
院長的話 Messages from President 

 「參與」是一個漢語詞彙，亦作“ 參預 ”或“ 參豫 ”預聞

而參議其事；介入，參加。指的是以第二或第三方的身份加入、融入某

件事之中。英文 get involved or involved in ，當一個人對某些事

物的越深，他對世上實現的關注就越深。參與是透過服事他人來表達對

他人的愛，是基督教的首要任務。我們是「世界村的公民」假如我們能

參與。你認同的服務來表達。你對他人的愛。你就會。樂意的參與。 

參與是一項公共活動（Public Activism）歐洲議會前議員，弗

雷德里克·卡瑟伍德爵士（Sir Frederick Catherwood）銳利地指出參

與：「努力改善我們身處的社會不是世俗化的行為，而是愛。對社會袖

手旁觀不是愛，而是世俗化的行爲。」，一些被誤導的「參與」發展是

導向政治化的意圖，這是極權國所樂見的養成缺乏對鄰舍的關心和愛

心。有一些人自以為是的表現為被動性和不願參與任何團體的活動者都

會成為進步的障礙。 

為什麼會這樣呢？這是個人的性向較為消極，對公共事務不關

心，以個人為中心觀念的因素造成，參與公眾的事務完全不感興趣。當

一個團體在呼籲一群人來參與公眾的事務時，我們發現參與的人不是很

踴躍，但是拒絕的人卻有許多堂堂皇皇的理由來拒絕參與。 

「參與」有時要妥協與犧牲重要的事情，才能使參與達成目

的。我們為什麼去「參與」? 把握你參與的原則，不是有參而不與。表

現出您堅定的承諾，並知道自己有義務竭盡所能使它發揮作用，使這團

體成為社群健康的程度和士氣的指標。 

這些承諾可歸納如下：1.所有參與應先足夠了解各方資訊，對問

題做出好的判斷去支持。2. 所有參與必須要有責任。3.參與是為社區社

區/國家福祉的願景為導向。4.首先鼓勵自己成為眾人的楷模，你們的參

與才能產生力量。5.將公眾利益置於自身利益之上。參與這項工作往往

吃力不討好、令人洩氣，有時對參與其中的人來說意味著心理壓力和心

碎。他們面臨的問題很棘手的事前歐洲議會議員佛瑞德·凱瑟伍德（Fred 

Catherwood）在《基督徒公民》一書中的結尾值得我們一再反思： 

「參與我們必須謙卑，不能自以為是。我們服事人類同胞，是

因為我們愛那位為我們獻出生命的主。因此，無論我們做什麼，都是出

於這份責任感，因為這是正確的，同時也知道實際行動的意義。」 

「參與」簡單的說就是本著愛心樂意來參加推展一些公共事

務，讓其他的人因著你的熱忱和關心受到感激發出更大的力量共同來推

行使更多的人獲得了利益。 
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宗旨 

追求豐盛的生命﹐全人的健康生活 

活到老﹑學到老 

愛與服務 

 

Mission Statement 

Providing with Abundance in Life Long Learning. 

Health and Wellness of the Spirit, Mind and Body. 

Love; "To serve not to be Served" 

 

院長﹕許勝弘 
President: 

Samuel S.Hsu 

董事長：陳美芬 

Board Director: 

Mei-FenChen 
 

社區消息：歡迎參加*    
1) 3/28(四)10:30am 恩惠基督長老教會莊吉川醫師「健康之道聖經怎麼

說？」會後共進午餐。 

2) 3/31(日)10:00am 恩惠基督長老教會復活節禮拜。也有小孩復活節蛋的活

動，歡迎參加。 

3) 5/4(六) 學院參加佛光山中美寺母親節展覽推薦學苑課程 
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【Institute News 學院消息】 

1)  西班牙文老師 Prof. Dr. Janett Hillar 智利人從萊斯大學退休，每星期二早上

9:30-11:00 來教我們西班牙文，希望初級及中級班學西班牙文的同學一起來學

習。 

2)  星期一上午 10:30-12:00 合唱團詹硯文老師已經從台灣回來希望愛好唱歌者

請大家踴躍參加。 

3) 上週五3/21 特別講座主講人;湯子峰教授前陜西服裝研究所所長。為我們。講解

。西裝的製作過程提供現代人的穿著謝謝。! 

4) 上週六3/22在CCC大紀元提供學院在教育展一個攤位。謝謝陳怡辰，陳于馨。

， 成熙惠及許院長當義工。 

5) 謝謝大家的合作，為了教室的整潔，請在上下課後將桌椅歸位。了。 

6) 本院董事長陳美芬及其夫婿陳清亮顧問參加臺參加臺北市旅館公會會議。 

 

【＊Donation Column 為學院愛心捐款專欄】 

捐款抬頭: HTISC 學院是教育非營利機構 501C3，可以免稅。假如您有特別的

感恩(生日，結婚紀念日，病癒，旅遊平安，遷居，脫離危險，家中添孫兒等

等) 。出於感謝的心來支持學院的經營嘉惠長輩終身學習的行列，謝謝您的愛

心及功德永續長存。捐款抬頭: HTISC 以下捐款*「」。 

***為休士頓臺灣松年學院的發展計畫: $20.000.00 陳玲容 

【March Birthday 3 月壽星】 
願他們如鷹展翅飛翔﹑走不厭﹑行不倦﹑永保健康平安。人生道路幸福快樂蒙

上主祝/福。祝生日快樂。  3/5 柯懿琴、張錦屏。3/8 李順連。3/9 張添缽、李吳

瓊文。3/11 吳宏傑。3/12 王張玉雲。3/15 張麗姬，蔡淑華，許聖瑛。。。3/16

趙偉宏。 3/20 楊詹純。3/21 李慧玲，隋元藍。3/23 林定金。3/24 林得勝。3/28

張洋紫。3/31 Mandy Zhang (假若您的名子不在上面請通知辦公室更正)  

 

 
 
 
 
 

【Live Care and Concern 生活關懷】 
(敬請代禱關心) 

1) 學員李秋子家中漏水淹沒正在整理希望趕快恢復正常 

2) 李順連老師目前是在復健中心復健。Windsor Quqil Valley Post-Acute 

Health Care. 3460 Hampton Drive, Missouri City, TX77459 Room405 

3) 本學院前英文老師馬淑芬(何益民學院顧問聖多馬商學院院長的夫人。

)於3/16蒙主恩召享年88歲。願上主的靈安慰遺族。 

 

 

【Institute Chior 學院合唱團 】 

Date: Every Monday 10:30-12:00noon 

唱歌是健康的要素之一參加合唱團是一項非常有益於健康的活動，可

以幫助參加者在音樂、藝術和人際交往方面發展自己的潛能。根據 2009 年

Chorus America 的 Chorus Impact Study 約有 4,260 萬美國人定期參與合唱團，絕

對有以下好處：1.身體的健康，發掘藝術及個人卓越潛能及表演技巧。2.唱歌       

促進個人成就感，更好的情緒表達及管理。3.增加社交互動，培養團體意識。

4.       透過表演建立自信，提升自我價值和建立自信心。5 提升合唱團的競爭

力。為何選擇參加「松年學院合唱圑」?藉由歌唱讓社區知道我們是一群快樂

終身學習的人。 

【AquaChill  學院冷熱飲水機 】 

學院提供學員飲水機一在在廚房請各自帶自己的馬克杯。

或瓶子使用 0。使用熱水的時候請注意安全。謝謝大家合作。 


